& RUSH

Efectos secundarios
de la anestesia
local/bloqueo nervioso

<

Entumecimiento y debilidad

Puede durar unas 24-48 horas hasta que el bloqueo
nervioso desaparezca por completo.

Consejos:

 Por favor, pida a un adulto responsable que se quede
con usted durante las primeras 12 horas porque el
bloqueo nervioso puede limitar sus capacidades.

e No conduzca ni opere maquinaria hasta que el
entumecimiento haya desaparecido y el
movimiento normal haya regresado por
completo.

» Por favor, pdngase en contacto con su cirujano si el
entumecimiento o la debilidad contintian después de
48 horas.

Somnolencia

Es comun sentirse somnoliento o aturdido
hasta 12 horas después del procedimiento.

Consejos: o
o Beba abundantes liquidos. La deshidratacién
es la causa mas comun de estos sintomas.

e Cuando se ponga de pie y se mueva, asegurese de
tener a alguien disponible para que le brinde ayuda.

Dolor

Es probable que el dolor regrese una vez que
el bloqueo nervioso haya desaparecido.

Consejos para limitar el dolor: db

 Siga las instrucciones de su cirujano
sobre los medicamentos para el dolor.

o Si el efecto de su bloqueo nervioso desaparece durante
la noche, usted puede despertarse con mucho dolor.
Antes de dormirse, considere tomar su analgésico
segun lo recetado, incluso si se siente cémodo.
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